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Inbjudan till 
 

Tillsammans för suicidprevention 
Var med och påverka det framtida 
suicidpreventiva arbetet i Örebro 
län.  
 
Suicid är ett folkhälsoproblem som berör oss 
alla. Därför är det viktigt att vi i Örebro län har 
en gemensam riktning för hur vi tillsammans 
ska arbeta med frågan.  
 
Ta chansen att göra din röst hörd genom att 
delta i en workshop i samverkan kring det 
suicidpreventiva arbetet i Örebro län.  
 
Just nu arbetar Socialstyrelsen och 
Folkhälsomyndigheten med att ta fram en 
nationell strategi för psykisk hälsa och 
suicidpreventivt arbete. Strategin redovisas i 
september 2023.  
 
För att skapa goda förutsättningar att arbeta 
tillsammans utifrån den nya strategin bjuds nu 
olika aktörer in till en workshop där vi 
gemensamt kan identifiera lokala behov och 
prioritera inom området.  
 
Målet med workshopen är fortsätta utveckla 
och förbättra ett länsgemensamt 
suicidpreventivt arbete som är byggd på 
delaktighet och samverkan.  
 
Workshopen är en del av ”En vecka för livet” - 
en vecka där länet uppmärksammar 
suicidpreventivt arbete.  
 
 
 

 

 
Datum: 8 september 2023 
 
Tid: 08.30-15.00 
 
Plats: Hive Örebro konferens 
Nikolaigatan 10, Örebro 
 
Målgrupp: Den digitala presentationen 
av den nya nationella riktlinjen riktar 
sig till alla som är intresserade.  
 
Workshopen riktar sig till tjänste-
personer och verksamhetsnära 
medarbetare inom kommun och region 
i Örebro län samt andra aktörer som 
berörs av den nationella strategin som 
vill samverka inom området.  
 
Deltagare på workshopen ser den 
digitala presentationen av den 
nationella riktlinjen tillsammans på 
plats. Övriga deltar digitalt.  
 
Begränsat antal platser, urval kan 
komma att göras för att få ett så brett 
perspektiv som möjligt.  
 
Anmälan senast: 23 augusti 2023 
Anmäl dig här  
 
Kostnad: kostnadsfri 
 
Kontaktperson:  
Johanna Bernström Högblom  
Länsövergripande samordnare 
suicidprevention 
 
För mer information om 
suicidpreventivt arbete:  
Suicidprevention — 
Folkhälsomyndigheten 
(folkhalsomyndigheten.se) 
 
Metod- och verksamhetsutveckling • 
Regional utveckling (regionorebrolan.se) 
 
Fokusvecka suicidprevention Örebro län • 
regionorebrolan.se 
 

https://a.entergate.se/region_orebro_lan/suicidprev8sept2023
https://www.folkhalsomyndigheten.se/livsvillkor-levnadsvanor/psykisk-halsa-och-suicidprevention/att-forebygga-suicid/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/livsvillkor-levnadsvanor/psykisk-halsa-och-suicidprevention/att-forebygga-suicid/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/livsvillkor-levnadsvanor/psykisk-halsa-och-suicidprevention/att-forebygga-suicid/
https://utveckling.regionorebrolan.se/sv/valfard-och-folkhalsa/metod--och-verksamhetsutveckling/?E-110695=110695&E-110853=110853#accordion-block-110695
https://utveckling.regionorebrolan.se/sv/valfard-och-folkhalsa/metod--och-verksamhetsutveckling/?E-110695=110695&E-110853=110853#accordion-block-110695
https://www.regionorebrolan.se/sv/kalender/fokusvecka-suicidprevention-orebro-lan/
https://www.regionorebrolan.se/sv/kalender/fokusvecka-suicidprevention-orebro-lan/
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