En manad for livet

10 september - 10 oktober
evenemang i hela lanet pa temat
psykisk halsa och suicidprevention

Ménaden inleds i Hasthagen i Orebro den 10 september
med Hoppets lopp, musik, blomsterceremoni och manga
fler aktiviteter. Gastartist Axel Schylstrom.

hittar du aktuellt program. ~—=
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PSYKISK HALSA &
SUICIDPREVENTION

Du kan gora skillnad \ o

Att prata om hur vi mar, och att lyssna,
ar det viktigaste vi kan gora for varandra.
Vem pratar du med?
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Kompisen Kollegan Mamma  Polisen Vardpersonalen
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Anhongdagen 8 okt i %

Karlskoga 1 oktober
Orebro 2 oktober




